
30ème congrès de l’AMPEP  

“Femme et Santé Mentale” 
 

 Du 18 au 21 Novembre 2021 
Taghazout - Hôtel HYATT REGENCY 



JEUDI 18 NOVEMBRE 2021 

‣ 19H00 - 20H00 
CONFÉRENCE I 

“Santé mentale de la Femme et Culture” 
S. Douki 
Modérateur : D. Moussaoui  

 

VENDREDI 19 NOVEMBRE 2021 

MATIN 

‣ 08H45 - 09H00   
Mot de la Présidente de l’AMPEP 

‣ 9H00 - 10H30 
SESSION I   

“LA PÉRINATALITÉ, DU NORMAL AU PATHOLOGIQUE” 
Président  : A. Tahri 
Modérateur  : I. Rammouz 
Modératrice  : F. Z. Doukilo 

09H00 - 09H20 :  Concept de périnatalité 
J.E KBouet 
09H20 - 09H40  :  Troubles périnataux  : épidémiologie, pronos<c, gravité 
J. Van Der Waerden  
09H40 - 10H00  :  Grossesse, stress et développement 
Z. Iraqi  
10H00 - 10H20  :  Troubles périnataux, rela<on au bébé et prédisposi<on aux addic<ons à 
l’adolescence 
B. Hallab 

10H20 - 10H30 : Discussion 

10H30 - 11H00 
Pause café   

Visite des stands et posters 



‣ 11H00 - 12H30       
SESSION II  

“PATHOLOGIE MENTALE ET PÉRINATALITÉ” 
Président : B. Benbrahim 
Modératrice : M. El Yazaji 
Modératrice : N. Azzouzi 

11H00 - 11H20  : La naissance est-elle un trauma<sme ?  
M. Paes  
11H20 - 11H40  : L’apport des neurosciences aux troubles psychiatriques périnataux 
N. Ramoz  (en distanciel) 
11H40 - 12H00 :  Approche psychopathologique de la vulnérabilité psychique post-partum 
F. Merini   
12H00 - 12H20  :  Les troubles psychiatriques périnataux 
Kh. Mchichi Alami   

12H20 - 12H30  : Discussion 

12H30 - 14H00 
Déjeuner 

APRÈS-MIDI 

‣ 14H00 - 16H30 
ATELIERS SIMULTANÉS 

1. Médicaments durant la grossesse et troubles neuro-développementaux 
      A. Ouanass  

 Présidente : B. Oneib 
 Modérateur  : R. Aalouane  

2. Dépendances - Aspects liés au genre du comportement addic<f  
 F. El Omari 

 Président  : A. El Ammouri 
 Modératrice  : F. Asri 

3. Prise en charge des troubles du comportement alimentaire chez la femme  
 M. Sabir 
 Président  : J. Chiboub 
 Modératrice  : N. Khalili 

16H30 - 17H00  
Pause Café   

Visite des stands et posters  



‣ 17H00 - 18H00 
SYMPOSIUM 

LABORATOIRE JANSSEN  
 Président : R. Aalouane 
 Modératrice : S. Azzaoui 

Nouveaux paradigmes de prise en charge du trouble dépressif majeur résistant au traitement  
P. Blier (en distanciel) 

‣ 18H00 - 19H00  
SESSION DE COMMUNICATIONS LIBRES 

 Présidente : L. Rachidi  
 Modérateur : A. Bout 
 Modérateur : J. Doufik  

15H30 - 15H45  : Et si le sexe fort n’était pas si fort que ca  
H. Fdhil 
15H45 - 16H00 : Le trouble bipolaire  : quelles par<cularités chez la femme ? 
J. Moussaoui et al. 
16H00 - 16H15  : Le sexe féminin et le harcèlement moral au CHU de Marrakech : quelle 
corréla<on ? 
S. Mouachi et al. 
16H15 - 16H30 : Facteurs prédic<fs de la dépression et des troubles anxieux chez les femmes 
aZeintes par la covid- 19. 
I. Agdai et al. 

‣ 19H00 - 20H00 
 CONFÉRENCE II 

“Culture et droits des femmes dix-sept ans après la proclama<on du Code de la famille de 
2004” 
N. Guessous 
Modérateur : M. H. Tyal  

Signature du livre 

   



SAMEDI 20 NOVEMBRE 2021 

MATIN  

‣ 9H00 - 10H30 
SESSION III  

 “SANTÉ MENTALE DE LA FEMME ET CYCLE DE LA VIE” 
Président : M. Agoub 
Modératrice : F. Z. Sekkat 
Modérateur : A. Eddaal 

09H00 - 09H20  : Charge mentale chez la femme 
I. Tazi 
09H20 - 09H40  : Vulnérabilité à la dépression à travers le cycle reproduc<f de la femme 
R. Benjelloun 
09H40 - 10H00  :  Ménopause et santé mentale 
S. Berrada 
10H00 - 10H20  :  De mère à fille, transmission et héritage en psychopathologie. 
S. Kjiri  

10H20 - 10H30  : Discussion 

10H30 - 11H00 
Pause café   

Visite des stands et posters 
❖ ❖ ❖ 

Signature du livre  : Pr Abdessamad Dialmy 

 



‣ 11H00 - 12H45    
SESSION IV  

“FEMME ET SANTÉ SEXUELLE” 
Président : M. Kadiri 
Modératrice : I. Ben Mahmoud 
Modérateur : A. Kachouchi 

11H00 - 11H30 :  Amour & aZachement homme-femme 
S. Nicole  
11H30 - 12H00  :  Sexualités féminines et masculines : approches compara<ves 
A. Dialmy 
12H00 - 12H30  :  Violences sexuelles contre les femmes et santé mentale 
S. Douki 

12H30 - 12H45  : Discussion 

12H45 - 14H00 
Déjeuner 

APRÈS-MIDI 

‣ 14H00 - 15H30 
TABLE RONDE 

“LA PRÉVENTION DES TROUBLES PSYCHIQUES PÉRINATAUX” 
Président : M. A. Benjelloun 
Modérateur : H. Rahoua  

Psychiatre   :  A. Belahnichi   
Pédopsychiatre  :  N. Khamlichi 
Obstétricien-gynécologue :  S. Agoumi 

‣ 15H30 - 16H00 
SYMPOSIUM 

LABORATOIRE SANOFI 
 Présidente : F. Manoudi 
 Modératrice : W. Soulami 

Les facteurs prédic<fs de l’évolu<on de la schizophrénie  : entre progrès et perspec<ves de la 
recherche  
F. El Omari 



16H00 - 16H30 
Pause café   

Visite des stands et des posters  
❖ ❖ ❖ 

Signature du livre  : Dr Aymen Kachouchi 

 

‣ 16H30 - 19H00 
ATELIERS SIMULTANÉS 

1. Prise en charge des violences sexuelles 
Sophie Nicole 

 Président : S. Ke_ani 
 Modératrice : G. Benjelloun 

2. Prise en charge biologique / psychothérapique des troubles mentaux sévères durant la 
grossesse : Schizophrénie / Trouble bipolaire 
Anne-Laure Su_er-Dallay  

 Présidente : F. Manoudi 
 Modératrice : S. Dorhmi  

‣ 19H00 - 19H30  
CLÔTURE DES TRAVAUX 

& 
PRIX DES 3 MEILLEURS POSTERS 

‣ 21H00 
DÎNER DE CLÔTURE 


